Regionssamling Surnadal 17.-18. mars
Da begynner vi det nye året for regionslaget også. Vi har forandret litt på strukturen på regionslaget, slik at nå trenger ikke utøverne å være medlem av regionslaget for å delta på NM/LM. Men vi oppmuntrer selvfølgelig alle til å være med. Alle som skal være med på lagkonkurranse må selvfølgelig fortsatt være medlem og laget vil bli satt sammen av personer som er medlemmer. De som har ønske om å konkurrere i utland må også være medlem. Dersom du ønsker å delta på konkurranser enten nå eller i fremtiden og ønsker trening som er rettet mot dette målet så bli med på regionslaget. 
Surnadal
Trening lørdag 17.03.12 
Start		 kl 13.00		
Slutt		kl 19.00

Trening søndag 18.03.12
Start		kl 11.00
Slutt 		kl 15.00
Overnatting ordnes av den enkelte. 
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